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ALIMENTACION Y NUTRICION EN LA INFANCIA

) ) ) SP-00095
Modalidad: a distancia

Duracion: 8oh
Objetivos:
MODULO 1: Higiene Alimentaria

TEMA 1. Fisiologia Nutricional del Recién Nacido y Principios
Basicos de Nutriciéon Pediatrica

Fisiologia Nutricional del Recién Nacido

Conceptos Basicos de la Nutricién Pediatrica

Necesidades Nutricionales del Recién Nacido

Valoracion General en el Recién Nacido

TEMA 2. Valoracion del Estado Nutricional y del Crecimiento en el Nifio
:Qué es Nutricion?

Metabolismo Energético

Valoracién del Estado Nutricional

Concepto de Crecimiento

Somatometria

Objetivos de Ia Detencién Precoz de Alteraciones del Crecimiento y
Desarrollo

Instrumentos para la Medicién del Peso y la Talla

Diagndstico del Estado Nutricional

Crecimiento y Desarrollo Motor

Resumen Valoracion

TEMA 3. Alimentacién en el Lactante
Introduccioén

Lactancia Materna

Lactancia Artificial

Alimentacion Complementaria

TEMA 4. Tecnologia y Legislacion de Alimentos Infantiles
Introduccién a la Tecnologia de Alimentos Infantiles
Legislacion de Alimentos Infantiles

TEMA 5. Alimentacion en las Etapas del Nifio
Alimentacion en la Etapa Preescolar
Alimentacion en la Etapa Escolar
Alimentacion en la Etapa Adolescente
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TEMA 6. Dietoterapia Infantil
Concepto de Dietoterapia

Obesidad Infantil

Diabetes Infantil

Enfermedad Celiaca en el Nifio
Dislipemias en Nifios y Adolescentes
La Malnutricion

Anorexia Nerviosa

Glosario

Bibliografia
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