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Técnicas de Atencion al Paciente

[C-228
Modalidad: Distancia. 4

Duracioén: 8oh
Objetivos:

El alumno, al finalizar su formacién, estara capacitado para tratar adecuadamente

al paciente, entender sus necesidades, y actuar con sequridad ante situaciones de
tension. Tendra los conocimientos suficientes para realizar, un primer cuidado ante
la enfermedad.

Contenidos:

Técnicas de comunicacién: La comunicacién interpersonal, verbal y no verbal.
Estilos de comunicacion.

Acogida al paciente: Aspectos administrativos, organizativos y psicologicos.

Cuidados y técnicas basicas de enfermeria: Higiene y aseo personal del enfermo.
Alimentacién al paciente.

Arreglo de la cama.

Administracion de medicamentos.

Toma de constantes bioldgicas. Ventilacion y oxigenoterapia.
Transporte y movilizacion de enfermos.

Eliminaciones, drenajes e irrigaciones.

Intubacion gastrica y alimentacién parenteral.

Vigilancia del paciente.

Curas.

Recogida de muestras para laboratorio.

Preparacion para pruebas y exploraciones.

Técnicas de atencidn especializada: Ramas principales y otras ramas de la medici-
na.

Técnicas de higiene y esterilizacion: Asepsia y antisepsia.
Métodos de desinfeccién y esterilizacion.
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