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Seguridad en la empresa: socorrismo y primeros auxilios

SP-00147
Modalidad: Distancia

Duracién: 80h

MODULO 1: Socorrismo y Primeros Auxilios. Traumatismo e Inmovilizaciones
TEMA 1. Principios Anamofisiolégicos

Conceptos de Primeros Auxilios y Principios en la Actuacién

Principios Anatomofisiolégicos

Valoracion del Estado del Accidentado

Breve Legislacién sobre Primeros Auxilios

TEMA 2. Valoracion del Paciente
Examen de la Persona Accidentada
Método de Examen

Examinar

Signos Vitales

TEMA 3. Criterios de Urgencia y Prioridad
Definicidn de Urgencia y Emergencia

La Reanimacion

Recomendaciones a Tener en Cuenta

TEMA 4. Traumatismos

Lesiones en los Huesos y Articulaciones
Politraumatizado

Traumatismo Craneoencefalico
Atencion General

Recomendaciones para el Tratamiento

TEMA 5. Vendajes e Inmovilizaciones
Vendajes |

Vendajes Il

Inmovilizaciones

Transporte

TEMA 6. Transporte
Definicion
Métodos para Levantar a una Persona
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Cémo Transportar a un Lesionado con Ayuda de Elementos

TEMA 7. Mantenimiento de Botiquines
Definicién de Botiquin. Cuidado y Mantenimiento
Elementos Imprescindibles

MODULO 2: RCP, Heridas y Hemorragias

TEMA 8.Técnicas de Reanimacion Cardio-Pulmonar
Breve Fisiopatologia de la Parada Cardio-Pulmonar
Definicién y Diagndstico de una Parada Cardio-Pulmonar
Actuacion: Reanimaciéon Cardio-Pulmonar (RCP)

La RCP Basica

Secuencia de Actuacion

TEMA 9. Manejo de Heridas y Hemorragias
Lesiones de Tejidos Blandos

Hemorragias

Control de la Hemorragia Externa
Hemorragia Interna

Hemorragias en Areas Especificas del Cuerpo

TEMA 10. Cuerpos Extrafnos
Definicion

Cuerpos Extrainos en los Ojos
Cuerpos Extranos en los Oidos
Cuerpos Extranos en la Nariz
Medidas Preventivas

TEMA 11. Ahogamiento
Ahogamiento

Hipotermia
Atragantamiento y Asfixia

TEMA 12. Intoxicaciones

Definicion de Intoxicaciones

Causas de las Intoxicaciones

Clasificacién de los Toxicos

Formas de Intoxicarse

Senales de Intoxicaciéon

Tratamiento General de las Intoxicaciones
Tratamiento Especifico de las Intoxicaciones
Intoxicacion Botulinica

Intoxicacion por Insecticidas

Intoxicacion Alcohdlica Aguda

Intoxicacion por Cianuros

Intoxicacion por Monodxido de Carbono
Intoxicacion por Preparados de Hierro
Intoxicacion por Preparados de Acido Acetilsalicilico (Aspirina)
Intoxicacion por Hipnéticos
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Intoxicaciéon por Sedantes
Intoxicacion por Estimulantes del Sistema Nervioso Central
Prevencion de las Intoxicaciones

TEMA 13. Picaduras

Introduccion y Definicidn de Picaduras

Picaduras de Abejas, Avispas y Hormigas

Picaduras de Alacran y Escorpion

Picaduras de Arana

Picaduras de Garrapata

Picaduras de Mosca

Picaduras de Animales Marinos

Definicion de Mordeduras. Mordeduras de Serpientes
Atencién General de las Mordeduras

TEMA 14. Quemaduras
Quemaduras
Electrocucion

TEMA15. Enfermedades de Aparicion Subita
Enfermedades de Aparicién Subita
Desmayo o Lipotimia

Convulsiones

Fiebre

Glosario

Bibliografia
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