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Modalidad: Distancia

Duración: 80 h

MÓDULO 1: La Naturaleza del Fuego y
la Combustión
TEMA 1. El Fuego
Introducción
El Fuego
Elementos de un Incendio
Tetraedro del Fuego
Tipos de Fuego
Mecanismos de Extinción
Agentes Extintores

TEMA 2. La Combustión
Introducción
La Combustión
Tipos de Combustión
Productos y Resultados de la Combustión
Comportamiento Ante el Fuego de los Materiales Constructivos
Características Físicas de los Materiales Constructivos

MÓDULO 2: Técnicas de Extinción
TEMA 3. Tendidos de Madera y Extintores de Explosión
Tendidos de Mangueras
Extintores de Explosión

MÓDULO 3: Condiciones de Protección
contra Incendios en Edificios Públicos
TEMA 4. Los Edificios Públicos. Compartimentación, Ocupación y
Evacuación
Los Edificios Públicos
Clasificación de Edificios Públicos
Compartimentación en Sectores de Incendios
Evacuación de Ocupantes
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TEMA 5. Instalaciones y Servicios Generales de los Edificios.
Accesibilidad y Entorno
Instalaciones y Servicios Generales de los Edificios
Accesibilidad y Entorno de los Edificios
Instalaciones de Protección contra Incendios
Mantenimiento Mínimo de las Instalaciones de Protección contra
Incendios

TEMA 6. Señalización de Evacuación. Instalaciones para la
Detección de Incendios. Alumbrado de Emergencia
Señalización de Evacuación y de las Medidas de Protección contra
Incendios
Instalaciones de Detección, Alarma y Extinción de Incendio
Instalación de Alumbrado de Emergencia. Zonas de Obligada Instalación

MÓDULO 4: Planes de Autoprotección
en Edificios Administrativos. Primeros
Auxilios
TEMA 7. Planes de Autoprotección en Edificios Administrativos.
Legislación y Documentos
Introducción
Edificios Administrativos. Definición y Clases
Planes de Autoprotección. Legislación y Documentos
Planes de Emergencias en Caso de Incendios

TEMA 8. Planes de Emergencias. Factores de Riesgo.
Documentos de los Planes de Autoprotección
Problemática Existente en los Edificios Administrativos
Planes de Emergencias. Factores de Riesgo
Documentos de los Planes de Autoprotección

TEMA 9. Primeros Auxilios
Introducción. Principios Generales
Material y Locales de Primeros Auxilios. Accidentes más Comunes en las
Empresas
Estructura y Funcionamiento del Cuerpo Humano
Activación del Sistema de Emergencias: PAS
Funciones Vitales
Pérdidas de Conocimiento
Obstrucción de las Vías Respiratorias
RCP. Reanimación Cardio-respiratoria
Hemorragias y Shock
Traumatismos
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