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Modalidad: Distancia

Duración: 100 horas

Objetivos:

Conocer las características básicas de la carretilla elevadora, su funcionamiento, así como 
los cuidados de mantenimiento necesarios para obtener el mejor rendimiento posible. Ad-
quirir los conocimientos necesarios de seguridad, manipulación de cargas y actuaciones 
ante emergencias valorando su importancia para realizar un manejo seguro de la carretilla 
y evitar accidentes.

Contenidos:

La carretilla elevadora
Descripción de la carretilla elevadora. Montaje y funcionamiento. Alternativas a la manipu-
lación de cargas.

Manejo seguro de la carretilla
Reglas de seguridad para conductores de carretillas. Manipulación de cargas. Cómo evitar un 
vuelco. Condiciones del lugar de trabajo.

Mantenimiento de la carretilla
Necesidad de mantenimiento. Lo que puede hacer el conductor. Obligaciones del departa-
mento de mantenimiento.

Normativa legal
Respecto a las máquinas. Respecto a los equipos. Respecto a los equipos los equipos de 
protección individual. 
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